
「オーガニックビューティ＆ビューティスタイリスト講座」 

第４回目の最終日に、「オーガニックビューティとは？」について発表してくださった生徒さんのお話しです。 

きたむらさんは、代官山駅前でオーガニックエステ「テルメフェリーチェ代官山」のオーナーさんです。 

とっても評判のサロンですが、私たちの講座に受講生として参加してくださいました。 

http://www.tfdbeauty.jp/ 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

オーガニックビューティとは？ 

2011 年 11 月 9 日 きたむら 紗 

 

オーガニックビューティとは、 

自分のことだけではなく、周りや相手の幸せも含めた、人間本来の美しさを持つ人のこと。 

だとこの授業を通して学びました。 

 

農薬を使わない=土や虫が元気になる、農作物を作る人たちの身体を守ることに繋がり、 

動物を無理やり品種改良したり、遺伝子組み換えの種を作ったり、 

人間のエゴによって地球全体のバランスを崩しているのを食い止める働きの一つとして、 

オーガニックを選択していく必要があるのだと、改めて認識しました。 

 

表面的な美しさではなく、内面の心が美しい、それがオーガニックビューティ 

周りの人を幸せにできる力を持ち、正しいことを行動していける人こそ、 

本当の美を語れるし、内面も表面も美しくなれるのだと思います。 

 

そして、オーガニックの必要性を常に伝えていく。 

語れる人がオーガニックビューティな人だと言えると思います。 


